
RESULTADOS EJERCICIOS DE ESTIMULACIÓN COGNITIVA 

FICHA 4 

1. Ejercicio de percepción visual: observe atentamente y escriba a la derecha los objetos que vea 

CUADERNO – CARTABÓN – REGLA – CARTERA – COMPÁS – PLUMA – PINCEL – LAPICERO  

2. Ejercicio de cálculo: señale las operaciones que sean erróneas 

43 x 3 = 139   /    553 – 221 + 35 = 366    /    24 + 85 = 107  

3. Ejercicio de lenguaje: escriba todas las palabras que recuerde que contengan la letra Ñ 

Ejemplos: TACAÑO/A – NIÑA/O – PEÑA – ÑU – MIRIÑAQUE – ÑOÑO/A – MAÑO/A – TEÑIR – TAÑER O TAÑIR – 

CAÑA – CAÑÓN – CEÑO – SEÑOR/A – CAÑO – COÑA – MOÑO – PAÑUELO – CIGÜEÑA – BUÑUELO – MUÑECA – 

AÑEJO/A – RIÑA – NIÑEZ – EMPAÑAR – CASTAÑA – SUEÑO – DISEÑAR – ALIÑO – UÑA – PAÑO – AÑO - ARAÑA 

4. Ejercicio de concentración: subraye todos los números 6, ponga cuántos hay en cada fila y sume el total 

 

5. Ejercicio de razonamiento: seleccione la respuesta correcta 

Son iguales 

6. Ejercicio de lenguaje: escriba al lado los antónimos (opuestos) de las palabras siguientes 

OSCURO – CLARO / DÍA – NOCHE / ODIO – AMOR / PERDER – GANAR / SABIDURÍA – IGNORANCIA / FEALDAD – 

BELLEZA / RIQUEZA – POBREZA / BAJO – ALTO / SECO – HÚMEDO / ACTIVO – INACTIVO / APAGADO – 

ENCENDIDO / CIERTO – FALSO / MENTIRA – VERDAD / VALIENTE – COBARDE / BLANDO – DURO / ENEMIGO – 

AMIGO  

7. Ejercicio de cálculo: vaya restando 4 desde el nº 564 hasta que llegue al nº 424 

564 – 560 – 556 – 552 – 548 – 544 – 540 – 536 – 532 – 528 – 524 – 520 – 516 – 512 – 508 – 504 – 500 – 496 – 

492 – 488 – 484 – 480 – 476 – 472 – 468 – 464 – 460 – 456 – 452 – 448 – 444 – 440 – 436 – 432 – 428 – 424  

8. Ejercicio de memoria visual: observe durante un minuto estas imágenes y luego dé la vuelta a la hoja 

 Contestaciones a las preguntas:   
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Una prenda, es un abrigo / un pato / si, una lámpara  / las 12 menos 10 / hay 2, pimiento y manzana / un 

cenicero / un elefante / la pera y las uvas / el salero / al frente 

9. Ejercicio de razonamiento: Nuria tiene el doble de dinero que Mónica, pero Mónica tiene el doble 

número de monedas que Nuria. Si entre las dos tienen 3€, ¿cuánto dinero tiene cada una? ¿Qué 

monedas tiene cada una? Nuria tiene una moneda de 2euros y Mónica dos de 50 céntimos. 

10. Ejercicio de memoria: escriba en el mapa las capitales de provincia que recuerde en su ubicación 

correspondiente y después contraste por internet los resultados 

 

 

 


